
Aujourd’hui  
jour d’école 

 

y z 

je me lève 

je déjeune 

je me lave 

je m’habille 

je joue 

à partir de  9h30 
je suis prêt à travailler 



 

je suis levé 
je suis lavé 
je suis habillé 
j’ai déjeuné 

je vais travailler 
 
Imprimer ces deux pages sur du papier de 100 à 
200 g. Si possible la 1ère feuille sera de couleur.  
Plastifier le verso de la première feuille et le recto & 
le verso des étiquettes. 
Les découper. 
Mettre une pastille de patafix sur le dos des 
étiquettes que l’enfant collera au fur et à mesure de 
la matinée en regard de l’instruction réalisée. 
Chaque soir les étiquettes seront rangées verticalement 
au bas de la feuille de couleur fixée au mur. 


